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Einladung Elternabend: Suchtprävention für Eltern von Jugendlichen 
 
 
Liebe Eltern 
 
Als Eltern von Kindern, welche langsam erwachsen werden, darf das Thema Drogen kein Tabu 
sein. Bereits die Definition des Wortes ist nicht einfach, denn sogar aus harmlosen 
Haushaltsmitteln lassen sich Drogen herstellen. Diese sind bei Jugendlichen sehr beliebt. Im 
Weiteren ist es leider so, dass Drogen für Jugendliche relativ problemlos erhältlich sind.  
 
Für uns Eltern ist dieses Thema nicht einfach und die Frage stellt sich, wie wir unsere Kinder vor 
Drogen schützen bzw. was wir unternehmen können, wenn sie Drogen konsumiert haben. Welche 
Auswirkungen haben Drogen auf die Gesundheit unserer Kinder? Welche Konsequenzen hat es, 
wenn die Polizei Jugendliche erwischt? 
 
Diese Fragen sind nicht leicht zu beantworten. Aus diesem Grund haben wir uns entschieden, 
einen Informationsabend zu diesem wichtigen Thema durchzuführen. 
 
Als Referentin konnten wir Frau Claudia Gfeller, Suchtmittelexpertin bei der Kantonspolizei Zürich, 
für diesen Abend gewinnen. Sie ist spezialisiert auf dieses Thema und wird uns sicher neue 
Erkenntnisse bringen.  
Ebenso wird Frau Andrea Brumann, Schulsozialarbeiterin der Sekundarschule Küsnacht, uns mit 
Inputs und Tipps bereichern. Sie hat langjährige Erfahrung in der Arbeit mit suchtkranken 
Menschen und in der Prävention.  
 
 
Datum  Montag, 26. März 2018 
Zeit 19.00 bis 21.00 Uhr (inkl. Apéro)  
Ort Aula der Sekundarschule 
 
 
Wir freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen und einen spannenden Abend! 
 
 
 
Freundliche Grüsse 
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